COACHING PARENTAL

En tant que parents, poser des limites et se faire obéir dans une attitude ferme et
bienveillante par la Discipline Positive, suppose un autre état d’esprit a acqueérir.

Céline DE L’ECLUSE, auxiliaire de puériculture diplémée, sophrologue depuis de
nombreuses années, propose le “coaching parental” avec laide d'outils
pédagogiques qui vous permettront de trouver des solutions.

Informations pratiqgues :

Des ateliers collectifs sans les enfants (maximum 10 personnes).
Prix normal pour chaque personne pour une session de 7 séances de 2 heures : 240 euros
Prix associatif pour les montrougiens pour la session de 7 séances de 2 heures : 140 euros

Présidente de I'association Ecce-Chrysalide
Mme Céline DE L’ECLUSE

15 ter rue Salengro

92120 MONTROUGE

tel : 06.73.67.10.36



